
ANOUK ENSOLEILLE LES MURS

murs ensoleillés



“ Les fresques Anouk ont eu 
un impact immédiat sur notre 
fils Theo, créant un sentiment 
de magie et suscitant 
chez lui l’amusement et 
l’émerveillement. Nous avons 
compris que la guérison passe 
par un traitement approprié 
certes - encore faut-il pouvoir 
mobiliser les ressources 
émotionnelles nécessaires 
pour recevoir ce traitement.”

Nina et Peder, Parents



Bonjour ! 
Comment tu 
t'appelles ?

Bonjour ! Je m'appelle Théo, et toi ? 
Et d'où viennent ces couleurs ?

Je m'appelle Anouk ! 
J'adore les histoires et les couleurs, 
et j'apporte du soleil sur les murs ! 

Suis-moi !



Voici les artistes de la Fondation Anouk ! 
Bientôt ils peindront ta chambre !

Ces peintures sont là pour te 
faire rêver !

Ils sont sympas ces deux-là, 
on dirait qu'ils me regardent !

Ooh ! Il s'est envolé !

Ils veillent sur ceux qui en ont besoin : un petit 
garçon nous a même dit qu'il ne faisait plus de 

cauchemars grâce à eux !

Waouh !!



Suivons-le !

Je te présente mes 
amis.

Nous serons toujours là pour te 
tenir compagnie !

D'ailleurs quand tu 
retrouveras ta chambre, 

nous serons déjà là !

Génial !

Salut ! Enchanté...

Salut !



Nous apportons de la couleur et du 
soleil aux petits et grands partout 

où ils ont besoin de nous !

Je te laisse avec tes nouveaux 
amis. De nouvelles aventures 

m'attendent, mais je reviendrai ! 
À bientôt !

C'est magique toutes ces 
couleurs !

Merci beaucoup pour cette promenade 
Anouk !



La recherche suggère qu'un environnement 
joyeux et apaisant a un impact positif 
sur le moral. La Fondation Anouk utilise 
l'art comme outil thérapeutique pour 
améliorer les capacités de guérison 
et promouvoir le bien-être dans les 
institutions médicales et sociales. À ce jour, 
nos projets ont bénéficié à 3,1 millions 
d'enfants, adultes et personnes âgées.

La Fondation Anouk est une fondation 
opérationnelle sans but lucratif et 
reconnue d’utilité publique créée en 
2008. Anouk Foundation is an operating, 
non-profit foundation created in 2008.

Plus d'informations : www.anouk.org
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